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Paolo Benanti, franciscano de la Tercera Orden Regular y consultor del Va-
ticano sobre inteligencia artificial, publica el ensayo que lleva por título La 
era digital. Teoría del cambio de época: persona, familia y sociedad. En él 

invita a reflexionar sobre una nueva era, donde lo pop, lo sintético y lo digital se 
entrelazan para dar lugar a un tiempo totalmente nuevo. Estamos presenciando 
el nacimiento de una nueva mentalidad. Un mundo en el que la tecnología trans-
forma todo: el mundo, la idea de Dios e, incluso, a nosotros mismos. Una nueva 
cosmovisión que se presenta como el relevo de la posmodernidad. Los conoci-
mientos del autor sobre la inteligencia artificial y la ética de las tecnologías le per-
miten plantear el tema de manera amplia y profunda. Como el propio autor indica 
en el prólogo: «el texto […] intenta y reconstruir cómo y por qué es necesario ana-
lizar los primeros veinte años de nuestro siglo para entender por qué el símbolo 
de la contemporaneidad es la comadreja del CERN y no la lechuza de Minerva» 
(p. 12). A través de sus páginas, se analiza la teoría del cambio de época y se 
describe su alcance en «el intento de captar la objetividad del cambio que se ha 
producido y las características de la cultura contemporánea, así como las nuevas 
coordenadas existenciales que la nueva época plantea» (p. 15). Si bien, la obra 
«no pretende ser un estudio sobre la naturaleza de las cosas de las que habla 
(realidad, verdad, hombre, familia, etc.), sino más bien una descripción de cómo 
estas parecen surgir en la conciencia de nuestros contemporáneos» (p. 15). 

El ensayo, tras un capítulo introductorio titulado «La cultura: una historia para con-
tar», se estructura en dos partes. En la primera, «Teoría del cambio de época», 
se examina dicho planteamiento. Y en la segunda, «Observar el cambio«», se 
analizan algunas dimensiones del cambio. Es de agradecer que al final de cada 
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capítulo que compone la segunda parte, Benanti resume y recoge «los retos que 
más emergen en el ámbito de la vida que el mismo capítulo analiza» (p. 15).

El capítulo inicial propone analizar el concepto de cultura y abordar el estudio de 
la cultura pop actual. Advierte de la necesidad de abordar el tema con urgencia 
porque «solo descifrando los rasgos espirituales de esta cultura tan material po-
dremos comprender mejor los deseos y esperanzas, los miedos y ansiedades que 
habitan en nuestros contemporáneos» (p. 22). Se trata de percibir lo espiritual 
que hay tras la materialidad. El autor propone una inmersión en el corazón del ser 
humano actual, intentando entender cómo sigue buscando la verdad, cuál es su 
posición ante la vulnerabilidad, finitud y radicalidad de la existencia, a qué valo-
res profundos se refiere al pesar, sentir y actuar. El libro se presenta como «una 
especie de mapa antropológico de nuestra contemporaneidad, ya que nuestros 
contemporáneos producen cultura, y esta cultura produce una reconfiguración de 
los aspectos antropológicos esenciales del vivir humano» (p. 25).

Los capítulos de la primera parte presentan el agotamiento del modelo cultural 
preexistente y la aparición de una nueva forma de explicar la realidad, el mundo 
y lo humano. El modelo establecido de la racionalidad científica vigente hasta la 
primera mitad del siglo xx se muestra como algo caduco. En las sociedades de 
masas, fenómeno que se convertirá en un rasgo característico de todo el siglo 
xx, se produce «una creciente homogeneización de las personas, una pérdida de 
autonomía individual, una atomización social, formas de conformismo inéditas y 
la aparición de una facilidad de manipulación y heterodirección de la conciencia 
colectiva» (p. 65). La comunicación veraz y fiable y las fake news conviven sin 
ser fácil discriminar unas de las otras. La tecnología de la información y la comu-
nicación ha ejercido tal influencia que modifica nuestra interacción con el mundo 
y la propia comprensión de nuestra propia especie, ahora nos percibimos como 
«organismos informacionales interconectados, o inforg, que comparten con los 
agentes biológicos y los artefactos de ingeniería un entorno global construido en 
última instancia por la información, la infosfera» (p. 73). La búsqueda de la ver-
dad se justifica en la correlación. Los datos son los nuevos ídolos del siglo xxi. El 
ser humano sustituye su necesidad de comprender por interactuar con agilidad 
en las miles de plataformas digitales en las que se relaciona. En el mundo de los 
datos y de lo sintético, sus dinámicas de industrialización y consumo son capa-
ces de cambiar nuestra manera de entender la vida. Las inteligencias artificiales 
nos permiten imaginar algo más inteligente que el hombre. Por ello, «lo que se 
inauguró el siglo pasado no es tanto una época de cambios, sino un cambio de 
época que trae consigo un cambio de cultura» (p. 83).

En la segunda parte del ensayo, además de la descripción y análisis de las 
dimensiones más características del cambio, las últimas páginas interpelan ple-
namente al lector. Benanti enuncia un gran reto: cómo «ser una comunidad cre-
yente en esta nueva era» (p. 153). En el mundo contemporáneo existen toda 
una serie de temores y angustias ante los nuevos presupuestos, el creyente 
está llamado a manifestar la alegría del Evangelio, aportar una esperanza que 
va más allá de la que puede ofrecer el transhumanismo y el poshumanismo con 
sus concepciones materialistas y reduccionistas del ser. En la nueva cultura se 
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genera una nueva configuración de los aspectos esenciales antropológicos del 
vivir humano. De esta nueva transformación surgen para el autor tres grandes 
retos: «un reto educativo en la transmisión entre generaciones de los valores y 
del sentido de la vida, un reto en cuanto al papel y función de la familia, y un reto 
en lo referente al anuncio del Evangelio que está llamado a inculturarse en esta 
nueva época» (p. 156). De cómo se responda a estas propuestas, de cómo la 
generación omega esté dispuesta a acoger los retos filosóficos, éticos y prácti-
cos, dependerá en que se conviertan o no en la última generación humana tal y 
como se ha entendido este término hasta el momento. 

El final abierto de la obra interpela y resuena en lo más profundo de nuestro ser. 
Despierta nuestra conciencia dormida, aletargada y paralizada ante la premura de 
los cambios que percibimos en nuestro entorno. Tras el análisis de lo sucedido, 
alerta de la necesidad de mover ficha, el tablero está esperando a nuestro siguien-
te movimiento. El siguiente movimiento puede condicionar el final de la partida. 
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